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Formanden har ordet… 
FD har gennem længere tid brugt mange ressourcer på at forbedre 
faciliteterne indvendigt i klubhuset, samt udvendigt mod vandet. Vi 
har  
nu sammen med Frederikssund Lystbådehavn og bådudstyrs-
butikken sat os for, at give området mellem klubhuset og butikken et 
løft. 
 

Formålet med at udnytte pladsen foran Klubhuset er dels at forbedre 
forholdene for klubbens brugere, herunder også klubbens ungdom i 
forbindelse med adgang til omklædning, undervisnings-lokaler og 
andre klubfaciliteter, dels at bidrage til en general forskønnelse af det 
maritime miljø på havneområdet. Førstnævnte kan der blive god brug 
for, for der er fremgang i vores ungdom for tiden. Det er glædeligt at 
se aktivitetsniveauet på jollepladsen er voksende og at vi også her har 
fået gang i samarbejdet med vores naboklub MSM. 
 

Aftenmatches om tirsdagen er i fuld sving. Der er endnu nogle få der 
enten ikke er kommet i vandet endnu eller forsat mangler at få det 
sidste omkring deres indmåling på plads, inden forårssæsonen 
afsluttes den 15. juni. Vi håber meget, at alle bliver klar og at vi vil 
se så mange af sidste års deltager som muligt, når vi den 10. august 
starter op igen efter sommerferien. 
 

Årets sejlerweekend afholdes som tidligere annonceret den 21. – 22. 
august, hvor Isefjordskredsens sommerlege bliver afviklet på 
Kalvøen, samtidig med, at Bromesterskabet afvikles i bredningen ud 
for Jægerspris (læs mere om begge dele senere i bladet). Begge 
arrangementer mødes til fælles sejlerfest i Valhal – vikingehuset - 
lørdag aften, hvor underholdningen vil være helt i top.  
 

Husk på, at det også er i denne weekend, at du har mulighed for at 
udvide horisonten og møde andre sejlere, både fra lokalområdet og 
resten af kredsen – Så kom og vær’ med!  
 

For et par uger siden kunne man i lokalavisen læse om vores nabo til 
den anden side, Ro Klubben,  at en stor del af deres klubhus desværre 
er brændt ned. Klubbens brugere står derfor nu uden ”tag over 



hovedet”.  Vi blev i bestyrelsen opfordret til at hjælpe dem  så vidt 
det var muligt.  
Vi har nu tilbudt dem, at de kan benytte vores klubhus i det omfang, 
det passer med vores egne aktiviteter i perioden frem til de får deres 
eget bygget op igen. 
 

Det var de meget positive overfor og i første omgang vil de gerne 
benytte det nogle mandage, hvor de kommer til at dele det med vores 
pigesejlere. - Tag godt imod dem… 
 

Det er derfor ekstra vigtigt, hvis du fremover ønsker at benytte 
klubhuset, hvad end det er i forbindelse med udlejning eller til anden 
form for arrangement, at du kontakter Peter Frederiksen og sikrer dig 
at huset er ledigt. Tlf. kan du finde på ”side 2”. 
 

- God vind på sommerturen! 
…….Formanden 



Frederikssund Sejlklub og  
Marbæk Sejl- og Motorbådsklub 

inviterer til  
Isefjordskredsens Sommerlege 

 

Årets spændende familiearrangement bliver sat i 
gang  

 

lørdag den 21. august 2004. 
 

Har du motorbåd, motorsejler, gummibåd, sejlbåd,  
robåd eller bare et eller andet, der kan flyde,  
bør du tage familien med til denne oplevelse. 

 

Årets tema: Vikinger 
 

Der kan ankommes fra fredag til den gamle 
industrihavn, som i weekendens anledning er 

Frihavn. 
 

Lørdagens familietur byder på en masse aktiviteter  
og hygge for hele familien samt sjov  

og konkurrencer for børn og barnlige voksne,  
med boder og stort fælles sildebord i Valhal  

og med fælles grill-fest om aftenen. 
 

Vi kan love en god lørdag med oplevelser ! 
 

Kl. 18.00 mødes vi med  
kapsejlerne og festdeltagerne i teltet. 

 

Arrangeret i samarbejde mellem Frederikssund 
Sejlklub og Marbæk Sejl- og Motorbådsklub 



Orø Bådelaug  
 
holder anden sidste weekend i september – nærmere bestemt den 18. 
-  
for tredje gang  deres kapsejlads rundt om øen.  Dermed har de gjort 
det til en tradition.  
 
Kapsejladsen bliver mellem kl. 10 og 17 og vil foregå med forskudt 
start.  
Efter kapsejladsen er der præmieuddeling og bagefter fest.  
 
Når programmet er helt færdigt vil det blive sendt til klubben, så har 
du lyst til at slutte sæsonen med en hyggelig kapsejlads skal du holde 
udkig efter opslaget i klubhuset. 



Årets pinsetur til Orø 
 

Det blev en kold fornøjelse at sejle til dette års pinsetræf på Orø.  
Selv med de lange uldne under det vindtætte og huen godt ned om 
ørerne var det rigtig koldt, da vi fredag aften sejlede til 
Frederiksværk.  
 

Lørdag morgen lod solen vente på sig og vi havde ikke travlt med at 
komme af sted.  Men vi skulle jo til Orø inden kl. 16. Ved 
middagstid brød solen endelig igennem, og det blev en fin sejlads – 
men kølig.  
  

Som sædvanlig var ”Kabyssen”  velforberedt. Det var aftalt med Orø 
Bådelaug, at vi måtte være i deres nye klubhus, så rammerne var 
fine. Efterhånden dukkede 15 besætninger op.  
 
Stemningen var god og  i løbet af aftenen kom sangbogen også i 
brug.  

 
Søndag var der havblik, så   det blev motorsejlads for de både, der 
tog hjem. De mere standhaftige, der blev til mandag, fik en frisk tur 
hjem med østenvind. 
 

Tove / Bell 



Jægerspris Sejlklub, Frederikssund 
Sejlklub  

og Marbæk Sejl- og Motorbådsklub 
inviterer til 

 

Bromesterskab 
  

Kapsejlads for kølbåde, DH-2004 (TA) 
 

i weekenden den 21. og 22. august 2004  
på bredningen øst for Jægerspris. 

 

Generelt: Bromesterskabet indgår i Isefjordskredsens 
kredsmesterskab. 
Klasse-/standardløb udskrives ved min. 5 
tilmeldte både. 
Ved deltagelse af mindst 5 startende L23 vil 
det tælle som kredsmesterskab. 

 
Regler: Der sejles efter ISAF’s kapsejladsregler 

2001-2004, med Skandinavisk 
Sejlerforbunds og DS’s forskrifter, DS’s 
sejladsbestemmelser, klasseregler for de 
deltagende både i klasseløb samt 
arrangørens sejladsbestemmelser. 

 
Baner: Der er planlagt 3 sejladser på DS-

trekantbane lørdag d. 21. og 1 
distancesejlads på 15-20 sm søndag d. 22. 

 
Præmier: Der er præmie til hver 3. tilmeldte båd til 

sejladserne lørdag samt vandrepræmie til de              
samlede overaltvindere af Bromesterskabet 
(sejladserne lørdag og søndag) i hver start 
for DH-både og for klasseløb. 
 



Der er separat præmie til evt. kredsmester i 
L23 

 
Bureau: I JSK, MSM og FDs klubhuse, lørdag fra kl. 

8.00-9.30. 
 
Startgebyr: Kr. 200,00 
 
Program: 
Lørdag den 21.: 1. varselssignal: kl. 10.45 

Præmieoverrækkelse: ved festen i 
Valhal lørdag aften 

 
Søndag den 22.: 1. varselssignal  kl. 10.20 

Præmieoverrækkelse vil finde sted hurtigst 
muligt efter sidste sejlads og evt. 
protestbehandling 

 
Tilmelding: Senest tirsdag den 17. august  til Klavs H. 

Lund, Skovbovænget 97 B, 3500 Værløse, 
e-mail: khl@adr.dk eller til Bo Vestergaard, 
Muldager 57, 3600 Frederikssund, e-mail: 
kirbo@get2net.dk 

 



Regler for fjordsejlads 
 
Når man sejler på Roskilde Fjord, så er det vigtigt, at man kender 
spillereglerne. Derfor har Skov- og Naturstyrelsen sammen med 
Roskilde Amt og Frederiksborg Amt nu fremstillet en brochure, der 
skal gøre sejlerne opmærksomme på reglerne på fjorden. 
 
Roskilde Fjord er et af Danmarks vigtigste leve- og ynglesteder for 
vandfugle og er derfor udpeget som EF-fuglebeskyttelsesområde. 
Samtidig er der ca 30 små øer i fjorden, hvor mellem 10.000 og 
20.000 par fugle hvert år yngler. Derudover tiltrækker fjorden en 
masse mennesker til fritidsaktiviteter.  
 
For at mennesker og dyr fremover kan gøre brug af området, er der 
nu lavet nogle regler for færdselen på Roskilde Fjord. Folderen bliver 
sendt ud til havnene i Roskilde Fjord og kan fås ved henvendelse hos 
Frederiksborg Amt og Roskilde amt.  
                                                             ( kilde: Frederiksborg Amts 
Avis) 
 
 



OPTIMISTAFDELINGEN 
 

Som I sikkert har bemærket, er der stor aktivitet på jollepladsen både, 
mandag og torsdag. Der er kommet 12 nye sejlere, 10 piger og 2 
drenge.  Så når alle er ude at sejle kan vi stille 23 optimistjolle 
sejlere. Det er jo ikke noget, vi har været vant til i de sidste par år. 
Næsten alle Marbæk`s og Frederikssund Sejlklubs optimistjoller er 
blevet gjort sejlklare, så vi har kunnet få alle ud at sejle. 
 

Samarbejde med Marbæk fungerer også fint, og vi er blevet en del 
flere voksne til at tage os af de nye sejlere. De nye sejlerbørns 
forældre er også flinke til at hjælpe med til at rigge optimistjollerne 
til og af. Det er også nødvendigt, hvis man selv vejer mindre end en 
optimistjolle. (34 kg.) 
 

Lørdag den 26. juni holder vi sommerferie-afslutning fra kl. 10.00 til 
kl. 14.00, hvor der bliver noget stafet-sejlads for børn og forældre. 
Bagefter vil vi grille vores medbragte mad og hygge os med nogle 
fælles lege. 
 

Selvom vi har holdt afslutning, vil vi ikke stoppe med at sejle. Som 
noget nyt vil der i år være mulighed for at sejle om mandagen kl. 
18.00 til 20.00 i hele juli måned. 
 

JOLLEPLADSEN 
 

Vi havde arbejdsdag på jollepladsen lørdag den 5. juni kl. 10.00 til 
15.00  
 

Fremmødet var ikke så stort. Enten havde de fremmødte ikke set min 
seddel på jolle-huset eller også havde de slet ikke være på havnen for 
at se til deres båd/jolle. 
 

Der vil komme en arbejdsdag i August, højst sandsynligt lørdag den 
14. August, men hold øje med opslag på jolle-huset. 
 

Men vi fik dog lavet en del bl.a. ryddet op og planeret arealet langs 
kaj kanten og lagt nyt tagpap på halvdelen af jolle-huset. 
 
Per     



 
 

Gode tilbud uden for butikken og reception i klubhuset trak mange 
mennesker til havnen lørdag den 24. april. Det var overvældende, 
siger Ove, som også glæder sig over, at der til daglig er god søgning 
til butikken. Det håber han holder ved.  Han vil rette sig efter, hvad 
kunderne ønsker og holde konkurrencedygtige priser. 
 

Imens går Keld og hygger sig og hjælper til med  råd omkring maling 
og udstyr.  Men nu skal tiden bruges til mere sejlads, så han når 
længere end til Broen og tilbage igen. Også hus og have, som er 
blevet forsømt gennem årene, skal have en omgang. 
 
 
 
 
 
 
 

Tusind Tak for opmærksomheden ved 3 F SEJL og 
BÅDUDSTYR’s Reception den 24. april 2004 
 

Mange venlige hilsner 
 

Kjeld Søderberg og Ove Franch 



På aftenen om vejret i februar henviste Søren Olufsen  
til de følgende bøger, som giver en indføring i emnet 
meteorologi: 
 
Titel Forfatter Forlag ISBN 
Helt hen i vejret : 
aktiviteter og idéer 
til det, du ikke kan 
gøre noget ved 

Larsen, S. 
 

Spejderforlaget, 
2003 

 87-7041-
441-6 
 

Vejr og uvejr Bering, P. 
 

Gyldendal, 
2002 

87-02-
00813-0 

Gyldendals guide 
til vejr og skyer 

Sönning, W og 
Keidel, C. G. 

Gyldendal, 
2002 

87-02-
01017-8 

Gyldendals bog om 
vejret 

Borroughs, J. 
o.a. 

Gyldendal, 
2002  

87-02-
01166-2 

Vejret 
 

Theilgaard, J. Naturhistorisk 
Museum, 2001 

87-
89137-
76-0 

Guide til vejret 
 

Allaby, M. 
 

Flachs, 2000 
 

87-7826-
834-6 

Vejret har fire 
hjørner 
 

Faurby, H. 
 

Høst & Søn, 
2000 

87-14-
29600-4 

Vejr og vind 
 

Haslam, A. & 
Taylor, B 

Åløkke, 1999 
 

87-592-
2256-5 

Himmel og hav: 
viden om vind, vejr 
og vand 

Albrechtsen, S 
 

Iver C. 
Weilbach, 1998 

 87-7790-
089-8 

Gamle Danske 
Vejrvarsler 

I. Askholm, 
 

Billesø & 
Baltzer, 1997 

87-7842-
022-9 

Grundbog i 
meterologi 

Nicolaisen, E 
& Hundahl, M 

Søfartsstyrelsen, 
1997 

87-7790-
061-8 

Vindguide - 
Meterologi for 
sejlere 

Hartby, S. 
 

Politikens 
Forlag, 1994 

87-00-
16956-0 

 



Indlæg til FD-NYT kan sendes på e-mail:  
jfisker@post1.tele.dk 
 
Af hensyn til den redaktionelle opsætning leveres indlæggene i MS 
WORD,  uden ramme og med følgende opsætning:  
Skrifttype : Times New Roman      Størrelse:    12 
 
Ønskes særlig opsætning fx med ramme, spalte, billede mv. oplyses 
det som bemærkninger, enten i mailen eller sammen med indlægget. 
 
Har du ikke adgang til EDB, skal det ikke afholde dig fra at komme 
med indlæg til bladet. Maskin- eller håndskrevne indlæg sendes til  
Tove Fisker, Bakkevej 3, 3600 Frederiks-sund, tlf 4738 3552, som 
sørger for at gøre materialet klar til bladet 

Næste FD-NYT udkommer medio september 2004 

DEADLINE  FOR  NÆSTE  KLUBBLAD:                         29. 
august 2004                                      
 
Sejlklubbens hjemmeside: www.frederikssundsejlklub.dk  
 
Andre oplysninger: 
 
Kontingenter: 
Aktiv ( AFD.1) 
Passiv (AFD 2) 
Juniorer u 25  (AFD 3) 
Aktiv Ægtefælle  
Passiv ægtefælle  

 
525 kr. 
130 Kr. 
260 Kr. 
260 Kr. 
130 Kr. 

Annoncepriser: 
Hel side 
Halv side 
Kvart side 

 
500 kr. 
250 kr. 
125 kr. 
 

 
FD-NYT udgives 4-5 gange årligt i 400 eksemplarer og sendes til 
alle medlemmer af Frederikssund Sejlklub samt til Isefjordskredens 
sejlklubber.    
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